
2026年度 履修証明プログラム開設届出書 

開設大学 松山東雲短期大学 

プログラムの名称 栄養士キャリアサポートプログラム 

実 施 責 任 者 田中 洋子 

プログラムの目的及び内容  

※目的、 内容（編成方針等）、

修了後に身に付く能力、履修証

明を行う社会的な意義等につい

て記載 

栄養士免許証を取得している社会人を対象に、栄養士として復職し

たい人、及び免許証を取得しているがこれまで栄養士としての勤務

経験がない人の就業をサポートすることを目的とする。 

履 修 資 格 栄養士免許証取得者 

定 員 3名 

総 時 間 数 

※プログラムの修了時間数 

67.5～90時間 

修 了 要 件 

本プログラムで開講する必修科目1科目と選択科目6科目の中から2

科目の修了 

1. 各授業の出席が１２回以上であること。 

2. 課題・試験については学内の履修者と同様に実施する。 

単位授与の有無 
 有（  単位） ・ 無  

※授業科目のみのプログラムは単位授与しない 

実 施 体 制 正課授業 

開 講 期 間 2026年4月 ～ 2027年3月 

履修生一人当たりの受講料 
選択科目により異なる（実習科目は要材料費） 

（登録料 10,000 円 受講料は選択科目、科目数により異なる） 

プログラムの編成内容 

講座又は授業科目名 
授業方法・開講

期 
時間数 担当講師（ 所 属 ） 

食品衛生学（必） 

基礎栄養学 

臨床栄養学実習 

給食計画実務論 

応用栄養学 

臨床栄養学 

栄養学実習 

講義・前学期 

講義・前学期 

実習・前学期 

講義・後学期 

講義・後学期 

講義・後学期 

実習・後学期 

22.5 

22.5 

33.75 

22.5 

22.5 

22.5 

33.75 

黒川真季（食物栄養学科） 

森本千恵（食物栄養学科） 

曽我郁恵（食物栄養学科） 

栗原和也（食物栄養学科） 

曽我郁恵（食物栄養学科） 

曽我郁恵（食物栄養学科） 

曽我郁恵（食物栄養学科） 

  合計時間数 180  

 

 

 

 


