
お申し込みは裏面をご覧ください

●お問い合わせ先
松山東雲女子大学・松山東雲短期大学
「しののめプラス」（社会人講座）係
（キャリア支援課内）

TEL 089-913-2610
受付時間／平日8：50～16：00（土・日、祝日休）

●お問い合わせ先

　「しののめプラス」（社会人講座）は、本学の教育機
能を広く地域社会に開放した生涯学習のための講座で
す。また、本学の在学生、卒業生の「東雲力」を育成
するために「学び足し」「学び直し」を支援する講座
でもあります。自分磨きのために受講してみません
か?　皆様のお申し込みを心よりお待ちしております。

Pick Up

男性OK 入会金無料

NEW! NEW! NEW! NEW!ひろりん教授の日本語サロン
基礎編「日本語を見直そう」

楽しめる健康づくり！
ウォーキングフットボール体験講座

大人の発達障害と
メンタルヘルス メディアアート入門
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ビジネス ビジネス

趣　味

西村　浩子
女子大心理子ども学科教授

島　治伸
女子大心理子ども学科特任教授

川北　輝
短大現代ビジネス学科助教

栗原　和也　短大食物栄養学科講師
忠政　啓文　日本ウォーキングフットボール
　　　　　　連盟公認コーディネーター
・親子で参加OK
・子ども（小学生以下）参加無料 ※要保険代

月曜 14：40～16：10

3,000円

5/13～6/10（全3回）

SNSが普及した今、身近な漢字や日本
語の表現を一緒に見直してみませんか？

発達障害（主に自閉症スペクトラム）特
性による職場の諸問題に対応する方法を
考えます。

生成AIや3DCGソフトを使ってメディア
アートにチャレンジ。動画編集も学べます。
未経験者対象。

ウォーキングフットボールは老若男女問わ
ず一緒に楽しめる『歩く』サッカー。未経験
者大歓迎です！

5,000円

5/13～6/10（全5回）

月曜 16：20～17：50 水曜 18：30～20：00

9,600円

5/29～8/7（全8回）
9,600円＋保険代

5/24～7/12（全8回）

金曜 19：00～20：30

管理栄養士国家試験対策
オンライン講座①

ひろりん教授の日本語サロン
応用編「ことばの力」

韓国語 -中級編 -

『聞きたいけど聞けない』
パソコン・スマホ活用法

子育てに役立つ心理学 新人ソーシャルワーカーのための
スキルアップ研修①アセスメント

新人ソーシャルワーカーのための
スキルアップ研修②プランニング

話せる中国語（中級）

こころのケアに役立つ心理学

世界の愛唱歌を楽しく歌う 古代エジプトの女王と王妃

児童文学の愉しみ

イギリスドラマで学ぶ英語と文化

基本的な英語表現を身に着けよう。 Reading easy English newspapers

曜日・時間

曜日・時間

土曜（オンデマンド配信）

受験希望者を対象に動画配信にて
解説します。後期で②を開講予定。

受講料等

受講料等 受講料等

10,000円 短大食物栄養学科教員講　師

講　師 講　師 講　師

講　師

8/24～9/14
（全10回）期間・回数

期間・回数

曜日・時間

期間・回数

受講料等

曜日・時間 曜日・時間

期間・回数

受講料等

期間・回数

接続形・比較・勧誘表現などを主に学
習。聞き取りや長文読解も行います。

曜日・時間 火曜18：30～20：00

受講料等 15,600円 崔　昌玉
女子大・短大非常勤講師講　師

5/7～7/30
（全13回）期間・回数

曜日・時間 木曜18：30～20：00 5/9～7/11
（全10回）

受講料等 12,000円 橘　雄司　元短大非常勤講師講　師

期間・回数

曜日・時間 月曜14：40～16：10

言葉が作る不思議な世界や、声の響きを楽し
みながら、ことばでのつながりを考えます。

6/24～7/22
(全3回)

受講料等 3,000円 西村　浩子
女子大心理子ども学科教授講　師

期間・回数

曜日・時間 火曜13：00～14：30

易しい英語で会話を楽しめるよう、
様々な表現を学びます。

受講料等 12,000円 松本　達也　元女子大教授講　師

5/7～7/23
（全12回）期間・回数

曜日・時間 火曜19：00～20：30

基礎知識をわかりやすく解説。スト
レスマネジメントにも活かせます。

受講料等 7,200円
柴田　智恵
女子大・短大　非常勤講師、
臨床心理士、公認心理師

柴田　智恵
女子大・短大　非常勤講師、
臨床心理士、公認心理師

講　師

5/28～7/2
（全6回）期間・回数

曜日・時間 火曜19：00～20：30

日中異文化などを話題に、日常の
生きた中国語表現を学びます。

5/14～7/30
(全12回)

受講料等 14,400円 楊　泓　
女子大・短大　非常勤講師講　師

期間・回数

曜日・時間 土曜13：00～15：00

新人ソーシャルワーカー（養成校卒業後3年
未満）対象。実践的講座のアセスメント編。

7/27（全1回）

受講料等 1,600円 女子大心理子ども学科教員講　師

期間・回数 曜日・時間 土曜15：10～17：10

新人ソーシャルワーカー（養成校卒業後3年
未満）対象。実践的講座のプランニング編。

7/27（全1回）

受講料等 1,600円 女子大心理子ども学科教員講　師

期間・回数

曜日・時間 金曜13：00～14：30

基礎的な発声法を身につけながら、
日本や世界の愛唱歌を楽しみます。

5/10～8/9
（全14回）

受講料等 14,000円+コピー代金・著作権料（前年度実績200円）
藤本　美穂　女子大非常勤講師講　師

期間・回数

曜日・時間 金曜13：00～14：30

国内外で話題になっているトピックを、
英字新聞で読み取っていきます。

5/10～7/26
（全12回）

受講料等 12,000円 松本　達也　元女子大教授講　師

期間・回数

曜日・時間 金曜10：30～12：00

「ダウントンアビー」からイギリス英
語の特徴や会話のコツを学びます。

5/10～7/12
（全10回）

受講料等 10,000円 越智　希美子　短大非常勤講師講　師

期間・回数

曜日・時間 第2,4水曜
10：30～12：00

絵本や物語を紹介し、心豊かな児
童文学の世界を皆さんと共有します。

受講料等 8,000円 横田　和子
元短大非常勤講師、臨床心理士講　師

4/24～8/7
（第8回）期間・回数

曜日・時間 月曜10：30～12：00

古代エジプトで権威をもった女王・王妃の
業績や、時代背景を解説します。

4/22～6/17
（全5回）

受講料等 5,000円
畑守　泰子　元女子大非常勤講師、
愛媛大学アジア古代産業考古学
センター研究員

講　師

期間・回数

曜日・時間 月曜10：30～12：00

具体的な子どもとの関わり方や発達
障害・児童虐待についても解説します。

5/13～6/17
（全6回）

受講料等 6,000円 講　師

期間・回数

8/9（金）申込
締切

4/26（金）申込締切 4/26（金）申込締切 5/15（水）申込締切 5/10（金）申込締切

6/10（月）申込
締切

4/23（火）申込
締切

4/25（木）申込
締切

4/26（金）申込
締切 7/12（金）申込

締切 7/12（金）申込
締切

4/26（金）申込
締切 4/8（月）申込

締切

5/14（火）申込
締切 4/10（水）申込

締切

4/30（火）申込
締切 4/26（金）申込

締切

4/23（火）申込
締切 4/26（金）申込

締切

実際にスマホやパソコンを触りながらIT知識を
習得します。パソコン・スマホの質問大歓迎。

NEW! NEW!

NEW!



「しののめプラス」（社会人講座）以外でも学べます！
履修証明プログラム 科目等履修生 社会人学生

一定のまとまりのある学修プログラムで、修了者には法
に基づく「履修証明書」を交付します。（女性のみ） 

大学・短大の正規学生と同様の時間割に従って授業を受
け「単位」を修得することができる制度です。（女性のみ）

資格取得やキャリアアップをめざし、20代から60代の社
会人女性が正規学生として学びを深めています。

■2024年度 前学期
3月29日（金）必着出願締切

■2024年度 前学期
3月22日（金）必着出願締切

募集要項等、詳細はホームページをご覧ください。 募集要項等、詳細はホームページをご覧ください。

■オープンキャンパス毎月開催！
個別相談も可

■学納金特別支援制度あり！
■長期履修制度あり！（短大のみ）

松山東雲女子大学・松山東雲短期大学（教務課） 松山東雲女子大学・松山東雲短期大学（入試課）

TEL089-913-2610（直通） 0120-874044（直通）
お問い合わせ•資料請求 お問い合わせ•資料請求 お問い合わせ•資料請求
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郵 送

「しののめプラス」（社会人講座）ホームページ内より『受講申込フォーム』に
進み、必要事項を入力してください。

スマートフォンの方は
こちらから松山東雲　しののめプラス

「受講申込書」に必要事項を記入し、下記までお送りください。
〒790－8531 松山市桑原３丁目２番１号
松山東雲女子大学・松山東雲短期大学「しののめプラス」（社会人講座）係

講座により異なりますので、表面にてご確認ください。受講申込締切日

●受講資格 18歳以上の方

●通知•手続き等について
申込締切後、受講可否の通知を受講申込者全員にお知らせします。受講可の方には、講座の
ご案内等を郵送しますので、納入期限内に受講料をお振り込みください。
※一定の人数に達せず開講を中止する場合もご連絡します。※振込手数料は各自でご負担いただきますようお願いします。

●受講上の注意　受講は、受講を認められたご本人のみ可とします。
〈キリトリ〉

2024年度前期「しののめプラス」（社会人講座）受講申込書（郵送用）
ふりがな

お名前

ご連絡先

〒　　　 -

生年月日（西暦）

年 月 日

電話
※確実に連絡が取れる番号をご記入ください。

メール

講座名 「社会人講座」受講歴 駐車場の利用

有 ・ 無

例）愛媛５００な１１－２２

有 ・ 無
有に○をつけた方は

ナンバープレートをご記入ください

（　　　　　）

●「楽しめる健康づくり！ウォーキングフットボール体験講座」で、親子でのご参加を希望される方は、お子
　様（小学生以下）のご氏名をご記入ください。
　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　計　　　名　）
●以下の項目に該当する場合は番号に〇を付けてください。
　１．在学生（学籍番号：　　　　　　　　　　　）　　　２．卒業生　　　３．教職員　　　４．元教職員
●「しののめプラス」（社会人講座）を何でお知りになりましたか？
　１．チラシ（本紙）　　　２．ホームページ　　　３．知人等からの紹介　　　４．その他（　　　　　　　　　　　　　）

松山東雲　履修証明プログラム 松山東雲　科目等履修

TEL089-931-6211（代表）
松山東雲女子大学・松山東雲短期大学（キャリア支援課）

●お問い合わせ先
　松山東雲女子大学•松山東雲短期大学
　「しののめプラス」（社会人講座）係
　（キャリア支援課内）

ＴＥＬ089－913－2610
受付時間／平日8：50～16：00（土•日、祝日休）

※お申し込みの際は、「しののめプラス」（社会人講座）ホームページ「受講についての諸注意」をご一読の上お申し込みください。
個人情報保護について／お申し込みにあたりお知らせいただいた個人情報につきましては、松山東雲女子大学・松山東雲短期大学にて管理し、受講に関する連絡や講座案内の発送以外には利用いたしません。


